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据男子介绍，夫妻俩10日入住酒店后，
原本打算次日再住院检查和待产，谁知次
日上午，妻子整理衣物准备出门时，肚子里
的宝宝竟然着急地出来了。听完男子讲
述，许安柳立刻打电话通知急诊科医生，随
即启动急救绿色通道。新生儿科医生张
莉、产科医生罗蓉以及急诊科护士吴帮鉴接
到通知后，迅速上了救护车赶往宾馆。途
中，医生罗蓉向该男子询问孩子的基本情况，
确认孩子足月以及出生时有啼哭声后，排除
新生儿窒息可能性，大家稍微放松一些。

当医务人员来到酒店，看到客房内的
产妇李女士脸色苍白，倒在血泊中，婴儿脐
带连着妈妈，胎盘还在母体内。罗蓉和张
莉医生熟练地给孩子消毒、断脐，按摩产妇
子宫，帮助其将胎盘排出并做好保暖等工
作。经医生紧急处置，李女士子宫收缩渐
渐良好，出血减少，随后母子一同被抬上救
护车，紧急送往海口市妇幼保健院产房。

产房医生和护士立刻对李女士开放静
脉通道，监测血值，并对母子做了相关检查
和治疗。因产妇产程太快没做好保护，一
些部位出现裂伤，经过医护人员1个多小时
缝合处理后，李女士的身体状况逐渐好
转。孩子生命体征平稳，体重六斤六两。

据李女士回忆，事发当天10时40分左

右，她感觉阵痛不断加剧，收拾完衣物准备
出门时，胎儿的头已经娩出，不一会身体就
完全出来了。当时情况危急，李女士让丈
夫赶紧到海口市妇幼保健院求助。“感谢海
口市妇幼保健院的医护人员，他们给了我
和孩子第二次生命。”

医生提醒
下腹坠胀感可能是分娩的预兆，

准妈妈应就近就医

海口市妇幼保健院产科医生介绍，孕
妇分娩因人而异，对于初产妇，从启动宫缩
开始到分娩，整个过程平均耗时12个小时，
而经产妇平均耗时5-6小时。如果总产程
少于3小时，就属于急产，急产属于病理性分
娩，对胎儿和产妇都会造成不同程度伤害。

该院产二科主任史春提醒，孕妇院外
分娩存在极大风险，孩子有可能出现窒息、
产伤、脑出血等症状。随着全面二孩政策
放开，二孩妈妈增多，急产病例也有增多趋
势。对于曾经顺产过的妈妈，在孕晚期或
临近预产期时，还应注意临产的一些隐匿
表现，如腰酸、下腹坠胀感、非正常排便时间
的随意感、腹部紧束感，都有可能是分娩的
预兆，应及时就近就医，尽量避免院外分娩。

本报讯 昨日上午，根据海南省卫
生创建评审管理有关规定和要求，经
省爱卫会同意，海南省爱卫办负责人
就省级卫生城市复审工作约谈万宁市
爱卫会主要负责人，责成万宁市举全
市之力加快推进并尽快完成省级卫生
城市复审工作。

据悉，2017年为万宁市省级卫生
城市复审年。自2015年1月被命名为

“省卫生城市”后，万宁市对“巩卫”工
作重视不够，未建立有效的长效管理
机制，导致“巩卫”工作滑坡严重。进
入复审年后，尽管采取了一些措施加

大工作力度，但由于基础较差、组织不
力，截至目前，万宁市仍未向省爱卫会
申报省级卫生城市复审申请，仍未进
入复审程序，导致该市无法如期通过
2017年省级卫生城市复审，给全省卫
生创建工作造成不良影响。

约谈中，万宁市爱卫会负责人表
示，将立行立改，全力争取市委市政府
的支持，广泛做好宣传发动工作，全力
打好复审攻坚战，确保以优异的成绩
通过省级卫生城市复审，并尽快启动
创建国家卫生城市。

见习记者 金浩田

未如期完成省级卫生城市复审工作

万宁市爱卫会
主要负责人被约谈

本报讯 2018年海南省普通高校招
生艺术类专业考试工作将于今明两日
进行。记者昨日从省考试局获悉，今年
我省艺术统考设两个考点，其中：声乐、
器乐、舞蹈、主持与播音四个专业考试
设在海南师范大学（海口市龙昆南路99
号）考点；美术、书法两个专业考试设在

海口市琼山中学高中部（海口市琼山区
新大洲大道396-2号）考点。

近日海口气温较低，且常有降雨，
省考试局提醒考生合理选择交通方式
提前到达考点，带好雨具、注意保暖，同
时考点将提供热水供考生取用。

记者刘泽飞

今日开考2018 年海南省普通
高校招生艺术类专业考试

本报讯 记者昨日从省物价局获悉，今日零时起，我省成品油价格上调。
调整后，我省成品油最高零售价格：92#汽油8.10元/升，95#汽油8.59元/升，0#

柴油6.69元/升，分别上调0.15元/升、0.15元/升、0.15元/升。
根据国家发展改革委发布的国内成品油调价信息，自1月12日24时起，

我省汽、柴油价格（标准品）每吨分别提高180元和175
元。根据油气价格联动的有关规定，我省车用压缩
天然气销售价格调整为5.14元/立方米（等值换算
为7.14元/公斤），上调0.10元/立方米（等值换算为
0.14元/公斤）。 记者钟起的

□记者 罗晓宁 通讯员 高艳 文/图

本报讯 1月10日，海口市妇幼保健院
产房来了一位特殊的产妇，进行了一场非
同寻常的自然分娩，产房里助产士打着鼓
励的手势，写了许多关爱和鼓励的纸条。

与其他准妈妈不同，这位特殊产妇小
吴是一名聋哑人。小吴进入分娩室，由于
对环境感到陌生，有些恐惧和紧张，由于沟
通问题，她有些不知所措，显得有些焦虑和
警惕。据医生诊断，小吴怀孕40周，足月，
但小吴情况比较特殊，她是一名妊娠合并
甲状腺功能亢进且患有地中海贫血产妇，
这给分娩过程带来更多危险因素和难度。

像小吴这样的特殊产妇，加上沟通不
便，绝大多数都会选择剖宫产。不过，小吴
的各项指标均符合自然分娩要求，在医生
护士鼓励下，她勇敢地选择自然分娩。

本着对特殊群体关爱，海口市妇幼保
健院免费为小吴进行导乐陪伴分娩。

为了缓解小吴的紧张情绪，导乐师为
她梳头、按摩及指导如何使用呼吸减痛法
等，在导乐师的陪同下，小吴慢慢放松。随
着产程的进行，阵痛频率增加，助产士们不
停打用手势安慰小吴，并不时递上写着“我
们在你身边，别怕”“深呼吸”“放松”等暖
心的纸条。随着时间推移，小吴和助产士
们的交流逐渐变得默契。在众人的鼓励
下，小吴的紧张感和恐惧感逐渐减缓，同时
积极配合助产士。

伴随着痛感加剧，助产士们更加忙碌
起来，大家分工合作，有的写纸条指导，有
的给小吴示范生产体位，有的助产士不断
安抚小吴的情绪。经过5个小时共同努
力，当天15时55分，小吴顺利产下一名5.2
斤的男宝宝，母婴平安。

海口市妇幼保健院免费为聋哑产妇进行导乐陪伴分娩

医护忙活5小时写纸条助聋哑妈妈顺产
本报讯“医生，医生，快，快，我老婆在酒店生了！”1月11日11时许，一名神色

慌张的男子冲进海口市妇幼保健院，大声喊道。急诊科护士许安柳上前询问得知，
原来该男子的妻子李女士1月10日从儋州来海口准备分娩，由于到达海口的时间比
较晚，加上没到预产期，于是夫妻俩就在海口市妇幼保健院附近的一家酒店住下，没
想到第二天上午，宝宝就着急出来，在酒店出生了。 记者 罗晓宁 通讯员 高艳

儋州一准妈妈收拾衣物准备去医院待产

她还没出酒店，宝宝就“出来”了
海口市妇幼保健院急速救治

品名 价格 调整前 上调金额
92#汽油 8.10 7.95 0.15
95#汽油 8.59 8.44 0.15
0#柴油 6.69 6.54 0.15

我省车用汽柴油
最高零售价格表

（单位：元/升）

成品油价格今起上调

92#汽油
破8元大关

说明：1. 表中价格包含消费税、增值税以及城建税和教育费附加。
2. 执行国家标准《车用汽油》（GB17930-2013）和《车用柴油》（GB19147-2013）中符合车用汽柴油

（V）的技术要求 。3. 表中每升汽油含1.05元车辆通行附加费，0#柴油未含车辆通行附加费。

医生写字条指导小吴顺产医生写字条指导小吴顺产
小吴顺利产下一名男婴小吴顺利产下一名男婴


