
8∶45 阿婵和父亲来到医院
昨日，天刚蒙蒙亮，阿婵和父亲早早地站在路口，

准备前往海口一医学美容医院，接受先天性“三鼻孔”
公益修复手术。

8时45分，阿婵在父亲的陪伴下来到医学美容医院。

9∶00 术前面诊和心理疏导
昨日上午9时，小婵在医护人员的陪同下，进行手

术前最后一次面诊和心理疏导。“小婵患有的先天性
‘三鼻孔’畸形，属于罕见畸形，手术难度非常大，这也
是海南首例先天性‘三鼻孔’公益修复手术。经过多方
会诊，耗时3个多月，我们才最终敲定手术方案。”该医学
美容医院总经理梁馨向记者介绍，小婵除了外观呈现

“三鼻孔”外，内部也比正常人多了一个窦道，经过多方
会诊后，医院决定同步进行外观修复和窦道修整。

10∶00 小婵进入手术室
小婵进入手术室。梁馨告诉记者，手术需要4-5

个小时，手术后7-10天便可拆线，之后再根据恢复情
况，进行后期的修复手术，大概三到六个月，小婵就可
以彻底告别“三鼻孔”。

13∶45 小婵被推出手术室
13：45，脸上缠着绷带的小婵被推出手术室，宣告

着海南成功实施首例先天性“三鼻孔”公益修复手术，
也预示着小婵将迎来新生。
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医院：计划每年免费为
一名贫困鼻残缺患者做手术

据了解，2017年9月，海南省残疾人基金
会联合海口一医学美容医院共同发起鼻残缺修
复爱心公益计划，决定为多位海南贫困家庭中
的鼻残缺患者进行免费手术。在省残疾人基金
会的牵线搭桥下，年仅7岁的小婵成为海南第
一位接受免费手术的鼻残缺患者。

“对鼻残缺患者的修复救治一直是项大难
题，其中，高昂的手术经费和高超的医学技术是
关键。希望这份爱心能够继续延续下去，我们
美容医院计划以后每年都为一名海南贫困家庭
的鼻残缺患者进行免费手术，让更多像小婵一
样的患者走出灰暗的阴霾，开启自信的明天。”
梁馨说。

海口市妇幼保健院通过准妈妈学校、院
报、网站和微信公众号等宣传方式，让更多孕
期妇女了解到安全分娩、孕产期保健、儿童保
健的重点内容，使更多群众了解到母乳喂养
与自然分娩的益处，促进了健康宣传，提高了
群众保健意识。

同时，该院加大基层妇幼保健指导力度，
分组深入区、乡、村开展指导，积极推进妇幼健
康服务项目落地。举办了预防艾滋病、梅毒和
乙肝母婴传播项目、妇幼卫生监测及年报、儿
童保健适宜技术、产科适宜技术、托幼机构卫
生保健管理、母婴保健服务、新生儿疾病筛查
等项目培训班20期，培训2400余人次。

为弥补妇幼保健等公共卫生短板，不断
提升医院的服务能力和水平，加快创新发展

海口市妇幼保健事业和医疗健康产业，海口
市妇幼保健院已与上海市第一妇婴保健院在
医院管理、学科建设、人才培养和业务指导等
方面达成合作意向，已派出4名产科、妇科和
新生儿科专家到上海进行为期3个月进修，6
名妇产科医生进行危重症孕产妇抢救模拟的
短期培训。

今年，海口市妇幼保健院新建医疗保障
楼将全面投入使用，届时将再扩大50张产科
病床，这将有效缓解产科儿科床位紧张局面，
保障母婴安全。同时，着力抓好强学科、提能
力、重质量、重内涵、重效益的发展之路，全力
推进医院又好又快发展，为海口和全省妇女
儿童提供优质、有效、便捷的医疗卫生保健服
务。

海口市妇幼保健院：积极服务两孩生育高峰

努力推动妇幼健康事业发展
本报讯 海口市妇幼保健院承担着海口全市妇幼保健技术指导及业务培

训、孕产妇保健基地、危重孕产妇和新生儿救治等职责。全面两孩政策放开
后，孕产妇数量大幅增加，高危妊娠比例逐渐上升，该院多措并举，积极服务
两孩生育高峰，确保母婴安全，推动妇幼健康事业发展。

通讯员高艳记者罗晓宁文/图

海口市危重孕产妇和新生儿救治中心设
在海口市妇幼保健院。为有效降低孕产妇和
新生儿死亡率，海口市妇幼保健院采取各项有
力措施，提升并增强危重孕产妇和新生儿救治
能力。

首先，调整危重孕产妇及新生儿救治领导
和专家小组人员组成，优化院内救治流程，规范
危重孕产妇、新生儿管理与救治工作实施方案。

其次，通过“招、培、引”方式积极充实人才
队伍。2017年，新招录产儿科专业技术人员60
余名，选派技术骨干到上海第一妇婴医院、复旦
大学附属儿科医院、广医三院进修学习14余人
次，进一步充实并壮大新生儿医疗救护力量，提
高了妇幼保健服务能力和水平。柔性引进1名
全国知名妇产科专家。

另外，加大软硬件投入。完善危重孕产妇
和新生儿重症监护室，分两期加强“两个中心”
建设。一期投入635万购置产科重症监护室抢
救设备、救护车及车载设备，即将进行二期改
造。投入近2000万元增加监护急救设备和高
端四维彩超辅检设备，为高危孕产妇急救工作
提供辅助保障。投入300万元资金修缮解放西
分院儿科、妇产科和国兴产科病房，为广大孕产
妇营造温馨舒适就医环境。

同时，开设遗传咨询门诊和高危孕产妇门
诊，为准备生育二孩的家庭，提供孕前评估与指
导、高危妊娠诊治与产后随访等服务。通过以
上各项措施，全面两孩政策实施后，海口市妇幼
保健院累计有2万余人次分娩，孕妇及新生儿无
一例死亡。

加强危重孕产妇及新生儿救治中心建设

学科建设是医院建设工作的核心内容。海
口市妇幼保健院充分利用医院有限的资源，提
高学科建设的成效。2017年妇产科、新生儿科、
儿保科通过了市级重点学科审定；产科和新生
儿科通过了省级重点学科初审，极大加快和提
升了海口市妇幼保健院重点学科和救治能力的

建设。
积极开展和推广应用新项目、新技术，报审

和完成省级以上科研项目分别为3项和4项；举
办省市级继续医学教育项目分别为5项和8项，
院内开展了11项新技术、新项目；公开发表论文
共41篇，其中核心期刊15篇。

加强学科建设 打造重点学科 加大健康宣传力度 确保母婴安全

《古 时 候 海 口 的
“CBD”在哪？ 咱老祖宗
的生活品质如何？》

专家首聚旧州共论珠崖郡

呼吁升级保护
旧州古城遗址

本报讯 21日上午，由海口市文
物局主办，海南州府文化旅游开发
有限公司承办的海南旧州历史文化
研讨会在海口市琼山区旧州镇举
行。省博物馆研究员郝思德、王育
龙，海南师范大学文学院教授李勃，
省文体厅文史办主任陈雄，省地方
志专家梁统兴，海口市冼夫人文化
学会常务副会长冯健英等专家学者
出席了研讨会。

专家呼吁，社会各界应重视旧
州出土历史文物，尽快出台配套的
相关文物保护性方案，申请国家级
保护项目，促进旧州历史文物保护
性开发和利用。

海口市文物局局长王大新说，
对专家提出的旧州古城应以“汉珠
崖郡址、唐崖州治所”申请全国重点
文物保护单位予以保护的建议，他
表示认可，并表示予以推动。
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恭喜阿婵恭喜阿婵重获新生重获新生
琼中7岁女童昨接受先天性“三鼻孔”修复手术

本报讯 琼中
7岁女童阿婵先天
性鼻畸形，鼻子外
观呈“三鼻孔”，常
遭 同 学 讥 讽 嘲
笑。阿婵的不幸
遭遇经本报报道
后，引起了社会的
广泛关注。昨日，
海口一爱心整形
机构为阿婵进行
了我省首例公益
修复“三鼻孔”畸
形手术，术后的阿
婵，将迎来新生，
回归正常生活。

记者廖自如/文
李志良/图
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全面两孩政策实施后，海口市妇幼保健院高危
孕产妇入院数量增加，但该院剖宫产率近3年始终
保持在31%左右。该院积极开展无痛分娩、导乐
分娩、自由体位分娩等服务，提高自然分娩率。

导乐分娩项目为产妇提供一对一专业分娩
陪护服务，有效减轻了产妇自然分娩带来的痛苦，

降低了无医学指征的剖宫产率，促进了自然分娩
率，提高了产时保健质量。“导乐陪伴，促进自然分
娩”在首届全国优质服务大赛中获得一等奖。该
院还开展了孕妇营养、高危孕产妇管理、产后康
复、母乳喂养咨询等一系列人性化服务，进一步满
足孕产期多元化的医疗保健需求。

拓展服务功能人性化服务至上

阿婵在做整形修复手术阿婵在做整形修复手术


