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“单一”“无聊”“枯燥”是
许多人为高三学生贴上的标
签，海口一中却通过特色课堂，
让学生轻松学习，全面发展。
学校实施三级课程即：国家必
修课程、地方选修课程、校本选
修课程。学校不仅严格开齐开
足必修课程，还积极开设地方
选修课程，特别注重整合资源，
深入挖掘校本课程。学校开设
了名家大讲堂、3D打印、泥塑、
科技小制作等30多门校本课
程。同时，在全省率先将游泳
课纳入必修课。早上跑操是每
个一中学生的必修课，每周的
大课间活动也是一中校园里亮
丽的风景线。

特色课程让一中学生挖掘
了自身的兴趣和特长，让自己
人生轨迹在校园起笔，走向华
彩。海口一中每年都有多名同
学考入清华大学美术学院、中

央音乐学
院、中央美
术学院等国内
一流艺术院校，
很大一部分原因归
功于特色校本课程。

“高三我们同样有着
丰富多彩的课程，音乐课、
心理课、体育课一节不落。”
高三（1）班陈奕达说，这些课程
让高三学生的学习变得轻松有
趣。在特色课程、特色活动中，
同学们不仅陶冶了情操、释放
了压力，也提高了身体素质。
得益于此，延续前几年空军招
飞成果，2018届6名高三学生
顺利通过空军招飞复检，成为
我省通过复检人数最多的学
校。“身体素质的提升不是一蹴
而就的。”高三（19）班王皓表
示，学校丰富多彩的体育活动
让他有机会圆“蓝天”梦。

不仅为高考，更为

海口市第一中学高考捷报频传
12人通过清华北大自主招生初审，6人通过空军招飞复检……

才智和远方

在学生优异的成绩单上，凝聚着一
中老师们的心血和汗水。近年来，海口
一中培养了一支以年级组长和班主任为
核心的德育骨干队伍，推出一批市、省、
国家级的先进工作者和优秀教师。

一中老师对学生的关心体现在每个
细节：为了在浩瀚如海的复习资料中，给
学生找到最好的试题，高三每位老师每
个月至少做上百道题；为了让学生吃好，
老师们制定了“3个1”的营养计划，请食
堂每天为学生准备鸡蛋、牛奶和苹果；
为了防止学生准考证损坏，保障他们
安心高考，高三年级班主任亲自为
每个学生的准考证过塑……

高考前1个月，高三年级
长马英的女儿突然生病住
院。一边是独生女儿，一
边是上千个学生，马英

选择了后者。作为
年级长，在高考前两周，
马英带领全体高三老师
24小时住在学校，随时回应
学生需求。

“孩子上一中的这三年，是我最
放心，幸福感最强的三年。”“孩子一
开始选择报考海口一中，是因为一
中食堂可口的饭菜，毕业时发现让
他留恋的除了一中的美食，更多的
是一中美丽和谐的校园以及可亲可
敬的老师们。 ”在海口一中2018
届高中生毕业典礼上，家长向老师
深情致谢！作为一所拥有六十多年
历史的名校，在时代的进程中海口一
中不断提升自我，赋予自身新的时代
能量，脚踏实地向社会诠释着一所名
校的责任与担当。

经过60余载的悠悠岁月，海口市第一中学沉淀了深厚的人文底蕴，凝聚了雄厚的师资力量，开设了丰富的特
色课堂。学校秉持着“低进高出，高进优出，优进特出”的培养目标，让每个学生都成为最闪耀的自己。虽然今年
的高考成绩尚未揭晓，但是海口一中却早已捷报频传：王丽婷等3人通过清华大学自主招生初试；王晗秋在清华大
学领军计划初审中取得“优秀”等级，可免于参加初试，直接进入复试；袁梓洋通过清华大学领军计划初试；李灿等
6人通过空军招飞复检…… （沈丽焕）

建校67年以来，海口一中秉承
“厚德 博学 沈毅 致远”的校训，延

续了一代代一中人脚踏实地的治
学精神，谱写了一年又一年的

高考佳绩。自2013年起，
学校连续五年高考一本

上线人数突破千人
大关，800分以

上人数、700
分以上人

数、一
本

入围率均居全省前茅。高分段考生在省
内占有明显优势，2015、2016连续两年清
华、北大录取人数居海口市第一。

2017年高考，海口一中续写高考辉
煌：全校总分800分以上22人，本科A段
上线1207人，连续5年居海口市第一；
700分以上学生近400人；各科800分以
上共30人；近10名学生考入北大、清华、
中央音乐学院、空军航空大学；培养出了
海南有史以来的第一位女子飞行员。

该校2018届高三年级共12人分获
“清华自主招生”加分、“清华领军计
划”、以及“北大博雅计划”初审，这些学
生都能享受到清华北大高考加分及其
他优惠政策，为今年取得辉煌的高考

成绩奠定坚实的基础。

“家长说

孩子上一中，我很放心

辉煌
书写海南多个
“首位”“唯一”

B

多个海南“第一”“唯一”的加
冕，同样诠释着一中傲人的教学成
果：2016年，该校培养出海南首位
清华大学美术学院学生黄尉岚；
同年，学校成为海口市当年唯一
一所被清华大学授牌优质生源学
校的中学；2017年，学校走出了海
南首位女飞行员韩佳宁；近五年
来，该校本科A段上线率居海口之
首……

近年来，北大“博雅计划”、清
华“领军计划”在我省自主招生中，
海口一中的通过人数一直名列前
茅。在今年清华大学自主招生中，
高三1班王丽婷以优异的表现获得
了高考加 20分的资格。“高中三
年，每一步的积累和沉淀都特别踏
实，不管是课堂学习、课间活动，还
是饮食住宿，学校把每个环节都安
排得很到位，我们只需跟着老师的
脚步努力向前。”眼前的王丽婷浓
眉大眼，笑容甜美，这个美丽又聪
慧的女孩，会弹吉他、爱摄影，可谓

“多面手”。
“要让每一个‘孩子’都能在一

中变得更好！”海口一中副校长笪旭
介绍，多年来，海口一中秉持着“低
进高出，高进优出，优进特出”的育
人目标，给予每个学生最大的成长
空间。高三（25）班的李灿日前顺利
通过空军招飞复检。刚入校时，李
灿的成绩并不突出，班主任张永炳
却敏锐地发现李灿有较强的组织能
力，选举他当班长。在“班干部”身
份的激励下，李灿的成绩稳步提高，
综合素质不断增强，才得以在今年
的空军招飞中展露头角。

A

育人
丰富多彩课程
释放学生压力

C

今日天
气多云为
主，局地午
后有雷阵
雨

本报讯 记者昨日从省气象台获悉，今日全省
天气以多云为主，北部和中部局地有雷阵雨，全省
的气温在23℃-36℃之间。省气象台预计，23日
全省的降雨范围将增大，多地将出现雷阵雨。

陆地天气预报，20日夜间到21日白天：北部，
多云，局地午后有雷阵雨，最低气温25-27℃，最高
气温34-36℃；中部，多云，最低气温23-25℃，最
高气温33-35℃；东部，多云，局地午后有雷阵雨，
最低气温26-28℃，最高气温33-35℃；西部，多

云，最低气温27-29℃，最高气温34-36℃；南部，
多云，最低气温25-27℃，最高气温33-35℃。

21日夜间到22日白天：北部，多云，局地午后
有雷阵雨，最低气温26-28℃，最高气温34-36℃；
中部，多云，最低气温 23-25℃，最高气温 33-
35℃；东部，多云，局地午后有雷阵雨，最低气温
26-28℃，最高气温33-35℃；西部，多云，最低气
温27-29℃，最高气温33-35℃；南部，多云，最低
气温24-26℃，最高气温33-35℃。

22日夜间到23日白天：北部，多云，午后有雷
阵雨，最低气温25-27℃，最高气温34-36℃；中
部，多云，午后有雷阵雨，最低气温23-25℃，最高
气温33-35℃；东部，多云，局地午后有雷阵雨，最
低气温25-27℃，最高气温33-35℃；西部，多云，
局地午后有雷阵雨，最低气温26-28℃，最高气温
33-35℃；南部，多云，最低气温24-26℃，最高气
温33-35℃。

记者 吴兴

本报讯 为提升值机质量和
效率，5月10日-9月30日，海口
美兰国际机场（以下简称“美兰机
场”）将分阶段对行李传送带电气
控制系统进行升级改造，施工期
间将停用相应的值机柜台，并将
值机业务转移至其它柜台办理。
即日起，国内出发厅59-76号值
机柜台已正式启用。

据了解，该段设备启用后，南
方航空值机移至63-74号值机柜
台处，九元航空6月20-21日期
间使用50-58号值机柜台，6月
22 日起移至 59- 62 号值机柜
台。6月20日-7月16日，将关
闭的值机柜台包括39-54号值机
柜台（6 月 20 日起关闭）、55-58
号值机柜台（6月22日起关闭）。
记者沈丽焕通讯员云蕾何隆隆

海口美兰机场国内出
发厅59-76号值机柜台

正式启用
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