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本报讯 2003年出生的何琬仪今年15岁，
外表看上去文文静静的她，其实性格开朗，爱笑
爱玩，她和许多同龄人一样爱好漫画。何琬仪不
仅仅是个独立自主的女生，而且有些要强，在各
科学习上都下了不少功夫，尤其是数学和语文方
面，她有自己的学习心得。何琬仪的成绩一直都
很不错，在全年级名列前茅，今年的中考取得了
777分的好成绩。

高分心得：用心学习，挖掘技巧

“初中三年，不仅是在学习上学到不少知识，
在生活中也学到了不少东西。”何琬仪告诉记者，
刚上初中时，她的成绩并不算拔尖，尤其是语文科
目令她十分头疼，“每次一到写作文，就感觉思路受
阻。”幸运的是，在语文老师的建议和辅导下，她慢慢
掌握了学习方法。通过阅读老师的推荐书目，培养
语文素养，并尝试不同的写作方法，何婉仪的写作
越来越顺手，语文成绩也有了明显提高。

数学是何琬仪比较擅长的科目，“有些同学
可能感觉数学比较复杂，但如果真正用心去学，
你会感觉到很有趣。”何琬仪告诉记者，她看过不
少关于数学的书籍，一些数学史上的故事让她对
数学有了更多的了解，也培养了她的学习兴趣，

“有了兴趣就不会感觉枯燥了。”何琬仪说，挖掘
数学题中的解题技巧让她感觉其乐无穷，也获益
良多。

何琬仪一直是年级里的优秀学生，但她学习
重心都放在课堂上，很少参加校外补习班，“学校
里有老师、同学，其实比补习班的学习氛围更好，
也更有效果。”何琬仪表示，只要踏踏实实地学
习，就不会辜负所付出的努力。
记者林文星实习生符映雪（图片由学生本人提供）

小档案
●姓名：何琬仪
●年龄：15岁
●中考分数：777分
●毕业学校：海南中学初中部
●报考学校：海南中学高中部
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本报讯 昨日中午，我省中考成绩正式公布，广大初中
毕业生即将带着自己的成绩单进入高中阶段的学习生涯。
回顾三年的初中生活，他们是怎么度过的？在学习和生活
中有哪些难忘的经历？对于学弟学妹们，已经初中毕业的
他们有什么想要说的话？为此，记者采访了部分中考优秀
考生，听听他们在初中生涯中的故事。 记者林文星
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本报讯“如果我们两个人能上同一所高中
就好了，彼此有个照应！”有一种巧合叫做冥冥注
定，16年前，林博文和龙凤胎妹妹林映雪同一天
出生，这些年来，兄妹俩携手走过了小学、初中，
今年俩人同时参加中考，都取得了不错的成绩：
哥哥考了770分，妹妹考了746分。这一次，兄
妹俩相约报考了同一所高中。

林博文的妈妈曾女士介绍，儿子林博文和
女儿林映雪是双胞胎兄妹，哥哥仅比妹妹大几
分钟，这些年以来，兄妹二人上同一所小学、同
一所初中，两人相扶相持，妹妹在学习中遇到不
懂的问题，会主动请教哥哥，而哥哥也会耐心进
行解答。

生活中，林博文和妹妹林映雪互相照顾，
关系十分融洽，两人很少让父母操心。

高分心得：
课上认真听，课后勤复习

昨日，记者与林博文通话时，他正和妹
妹在广西旅游。说到学习方式方法，林博文
说，他的学习方式并没有什么特殊的地方，
而最重要的是在课堂上认真听讲，尽量把所
学的在课堂上消化，利用课后时间加以复
习。其次，劳逸结合，他周末的时候会跑步，
打篮球。

成绩公布后，林博文和妹妹相约报考了同一
所高中，“这样互相有个照应，也方便爸妈接送。”
林博文说。

记者刘柯娜（图片由学生本人提供）

小档案
●姓名：林博文、林映雪
●年龄：16岁
●成绩：770分、746分
●毕业学校：海口一中初中部
●报考学校：海口一中高中部
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本报讯 马艺菲今年15岁，是个性格温和、
安静的女孩子。用她妈妈的话来说，就是“有些
内向”。虽然话不多，但马艺菲懂事、独立，无论
是学习还是生活都不需要家人操心。在初中三
年里，她的成绩一直都很不错，今年中考更是取
得了786分的好成绩。

记者了解到，马艺菲喜欢旅游，和家人一起
走过国内外不少城市，也和很多女孩子一样爱好
绘画，对二次元的漫画情有独钟。

高分心得：课堂为主，保持平常心

对于学习，马艺菲的方法和节奏和她的性格
如出一辙。“我不怎么刷题，学习还是以课堂为
主，回到家就是休息。”马艺菲表示，她算不上学
习狂人，总是按部就班，不会的题型多练习，不懂
的问题向老师请教。“就像这次中考，我发挥比较
正常，但有些原本比我成绩好的同学发挥得不理
想。”马艺菲告诉记者，临近中考前的一个月，她
也因为考试和作业繁多而产生焦虑，但很快就自
我调节过来，顺利度过了考试。

中考结束后的这段时间，马艺菲一直待在家
里，除了画画和看书外，还提前预习高中课程。
月底，她计划和家人一起去新加坡旅行。马艺菲
笑着说，目前她已经报考了海南中学高中部，旅
行回来后将以更好的状态迎接高中生活。

记者林文星（图片由学生本人提供）

小档案
●姓名：马艺菲
●年龄：15岁
●成绩：786分
●毕业学校：海南中学初中部
●报考学校：海南中学高中部
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本报讯 今年15岁的羊明泓来自海南侨中初
中部，面容清秀，性格开朗，标准的阳光男孩。在
学习方面，羊明泓的成绩十分优秀。在课余时
间，他也是个运动小将，经常打篮球。今年中考，
羊明泓取得了788分的好成绩。暑假期间，羊明
泓顾不上放松，在家预习高中课程，为即将踏入
的高中生活提前做准备。

高分心得：多做题找到学习方法

刚进入初一时，羊明泓的成绩并不是特别理
想，“我比较喜欢数理化，对于历史等科目就很头
疼。”羊明泓告诉记者，他学习数理化能做到得心
应手，但遇到文科就“有些懵”。经过一段时间的
努力，羊明泓的劣势慢慢扭转过来，“每一科都有
不同的学习方法，我是通过多做题才慢慢掌握了
学习方法。”羊明泓的努力没有白费，初三时，他
的成绩进入年级前十名。

羊明泓的父亲羊先生表示，“孩子比较喜欢
钻研，平时都是边做题边总结。”羊先生告诉记
者，孩子的性格活泼，但是做事比较稳重，在学习
上也同样如此。

中考结束后，羊明泓一直待在家中看书，“看
一些平时没时间看的课外书，也提前预习高中的
课程。”羊明泓说，高中的学习压力更大，节奏会
更快，需要抓紧时间提高自己的能力。

记者林文星（图片由学生本人提供）

小档案
●姓名：羊明泓
●年龄：15岁
●中考成绩：788分
●毕业学校：海南侨中初中部
●报考学校：海南侨中高中部
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