
最美味的鱼
□海口市秀峰实验学校 四（4）班 谢晋吉

◆名师专栏

永清老师说教育

徐永清，海南
华侨中学高中语
文教师。海南省
作家协会会员。
2015 年 高 考 ，徐
老师带的一个班
有 7 人语文成绩
800 分以上。

★ 教师简历

家长如有教育方面的困惑，可向徐老
师咨询（电话：18889555985），也可关注徐
老师微信公众号“永清语文课堂”（微信
号：yongqingyuwen）。

对孩子失信了怎么办
《韩非子》记载孔子的徒弟曾子给孩子杀猪

的故事。曾子老婆去集市，孩子吵着去，妻子骗
孩子说，只要孩子留在家里不去，等她回来给孩
子杀猪吃。曾子的妻子回来后看到曾子真的在
给孩子杀猪，制止曾子说，她只是和孩子开玩笑
罢了，没必要当真。曾子说，家长不能欺骗孩
子，家长要是对孩子说话不算话，那么孩子就会
模仿家长去欺骗，甚至以后也会欺骗自己的家
长，这种家教会影响孩子的成长。

曾子对孩子言出必行，实属难得。但是现实
里，家长们答应孩子的事情都能完成吗？很难。
比如答应孩子要去参加家长会的，结果单位临时
开会走不开，失信了；比如答应陪孩子去吃披萨
的，但是家里的水管突然出现问题，于是马上联
系水工上门来修，吃披萨不能去了，要改天了，失
信了；比如答应晚上帮孩子去图书馆借书的，但
是忘了带借书卡，结果书没借成，失信了。

家长一边单位，一边家庭，非常忙碌，有时
候突然有事，有时候突然健忘，有时候突然遇到
困难，不可能把答应孩子的事情都一一实现。
孩子对家长失信的状况当然恼火，因为孩子有
期待，有要求，有对家长百分百的信任。孩子面
对家长失信会难过，会哭泣，会抱怨，这些也都
很正常。我担心的是，家长万一把失信当成习
惯，认为是小事，冷处理，那么孩子在多次失望
中会不会真的去模仿，最后成为一个失信的人？

有些家长在对孩子失信后，面对孩子的哭
闹会爆发情绪，表现出我失信你怎么了，我是
你家长，我可以失信，你不能失信，“宁可家长
失信孩子，不可孩子失信家长”。这种高姿态
的专制处理方式，只会激化亲子关系，可以料
想，这会导致孩子对家长的信任感直线下降，
孩子对家长的安全感直线下降，孩子对家长的
期望更加急速下降。亲子关系一旦出现多道

不信任裂痕，亲子和谐关系势必岌岌可危。
失信孩子不要紧张，有孩子在作文里写自

己的妈妈接她放学迟到，刚开始对妈妈很有成
见，后来才知道原来妈妈去照顾突然在家门口
摔倒的外公，最后接她就迟到了。孩子在文章
的末尾对妈妈的理解、内疚和爱写得很真诚很
感人。可见失信可能会让孩子暂时存在怨气，
但是只要你的解释是真诚的，你失信的原因是
特殊的，孩子都能理解和包容，有时还能通过
失信的背后情况，让孩子对家长的形象有了更
加立体感的认识。

我们不能学曾子妻子，为了做自己的事情，
乱给孩子承诺，对孩子的承诺是要慎重对待的。
就算是出现对孩子失信的问题，家长不要恐慌，
也不要情绪化，生活本身就不是一条直线，不妨
冷静理性地引导孩子，用真诚的道歉和解释，让
孩子看清家长生活的不易和对他爱的努力。
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德莱塞曾说：“诚实是人
生的命脉，是一切价值的根

基。”最近，因为一件小事，让我
更加深刻地明白了诚实的重要

性。
那是一个阳光明媚的早晨，妈妈

在家里忙着打扫卫生，没空去买菜。
于是，买菜的重任就交给了我这个小小

“顶梁柱”。我拿着妈妈给的50元，兴冲
冲地奔向离家不远的菜市场。这是我第
一次独自去菜市场，我信心满满，一路上
反复提醒自己，妈妈交代我：“到认识的
那位卖鱼叔叔那里买两条鱼回来。顺便
自己去吃个早餐。”

来到市场，我就直奔妈妈经常带我
去买鱼的那家店铺，挑了两条我最喜欢
吃的鱼。“叔叔，这两条鱼一共多少钱？”
叔叔拿着鱼去称：“小朋友，今天你自己
来买鱼呀？妈妈呢？”“妈妈有事在忙，就
派我来啦！”“小小年纪就能自己来菜市
场买东西，一定是个懂事的孩子！来，正
好30元钱。”听了叔叔的夸奖，我圆圆的
小脸蛋都红了，连忙从口袋里拿出妈
妈给我的50元钱递给叔叔。叔叔
找回零钱给我，就照顾别的客人
了。

我想着赶紧拿鱼回
家，向叔叔道谢后就离开
了，也没有仔细看找回
的是多少钱。当我去

买早餐的时候，突然看到口
袋里有 40 元，“难道是刚刚
买鱼的时候，叔叔把钱找错
了？要不要回去问问叔叔，把
多找的钱还给叔叔？”我站在路边
喃喃自语。看着那四十元，再看看
路边小店里诱人的玩具，我陷入了

“两难”。
就在这时，我听到一个熟悉的声音：

“小朋友，还好找到了你。”卖鱼叔叔跑向
我说：“你忘拿鱼了，赶紧把这一条鱼也
拿回去，别让妈妈着急了。”卖鱼叔叔的
做法让我十分惭愧，脸涨得通红，恨不得
找个洞钻进去。当卖鱼叔叔转身准备回
去时，我叫住了叔叔：“叔叔，您刚刚是不
是多找钱给我了？”说完话，我不禁低下
了头。叔叔笑着对我说：“我找错钱了
吗？小朋友，你真是个诚实懂事的好孩
子。”于是，我把多余的20元钱，递给了叔
叔。

回到家后我把这件事情原原本本地
告诉了妈妈，妈妈也笑着对我说：“宝
贝，你这样做就对了，你真是一个诚实
的好孩子。”那天的鱼，是我吃过最
美味的鱼！

虽然这只是一件小事，却让
我铭刻在心，时刻提醒着我，让
我懂得了人与人之间还有比
金钱更重要的东西——诚
实。 （指导老师：符娟娟）

成祺是我的好伙伴。我们一起上学，一起
玩耍，一起度过许多美好的时光。虽然我们分
别已有两年多了，可他那熟悉的身影却不时浮
现在我的眼前。成祺今年13岁，比我大两岁。
他高高的个子，白暂的皮肤，鼻梁上架着一副近
视眼镜，颇有几分学者的风度。

成祺不仅是个诚实的孩子，学习也很专
心。有一次在课堂上，他正全神贯注地听老师
讲课，同桌给他传来一张小纸条，还拿笔来捅
他，可他就像没感觉似的继续听课。课后，同
座对他说：“你居然不理我，以后不跟你玩了！”
成祺先是愣了一下，然后说：“遵守课堂纪律，

是我们每个学生都必须做到的。下课了，你有
什么话都可对我说，咱们还是好朋友。”在成祺
的“感召”下，同桌的课堂纪律比以前好了很
多。承祺还是一个读书迷，有一次课外活动
时，我去找他玩，他正津津有味地读着一本书，
任凭我怎么叫都叫不动他。最后，他送我一句
话“‘书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。’朋
友，请热爱读书吧！”他的话给我很大的启发，
从此，我与书结下了不解之缘。

如今，我从海口搬到三亚已有两年了，可
成祺那“高大”的身影却不时浮现在我的眼前。

（指导老师：严鸿）

我的好伙伴
□三亚市第九小学 六（2）班 吴昕润

外婆家院子有一棵酸豆树。夏天，树上结
满了果子，果子形状有点像豌豆，呈咖啡色，密
密麻麻地挂在树枝上，大小不一。它的叶子有
点像凤凰叶，一片一片排列着宛如一只只可爱
的毛毛虫。树枝被果实压落在地上，我只要用
凳子一踩上去就可以摘到果子。

一到周末，我与妈妈回到外婆家。外婆站
在凳子上，一下子就摘到了酸豆。妈妈拿了一
个篮子递给我，我接过篮子站在树下摘酸豆，
每个酸豆的形状都很像。不久，我就收获一篮
子的酸豆。外婆说：“酸豆熟了可以直接吃，也
可以拿来做酸豆酱。没熟的酸豆酸酸的，可以
沾辣椒盐吃。”

亲口尝梨知酸甜，不如我也尝尝？我伸手
摘了一个不熟的酸豆，咬上一口，简直是“酸死
我啦！”我立刻把含在嘴里的酸豆吐出，说道：

“简直太酸了，酸到不能再酸了！”
过了一会，外婆要做酸豆酱，这么好的东

西，怎么没有我这个馋嘴猫？我立马跑向厨
房。只见外婆拿出了一把小刀，把酸豆籽挖了
出来，把果肉放在一个石臼里捶成泥，再加上
大蒜、灯笼椒、几块冰糖、酱油，果肉就变得“五
颜六色”，就像穿着五彩缤纷衣服的孩子，惹人
爱怜！我拿了一点尝尝，又酸又辣，还有点甜，
真的太香了！

（指导老师：黄恒宝）

摘酸豆
□保亭思源实验学校 四（7）班 林渲越

秋风潇瑟，新的学期，新的同学，新的
老师，纷纷洋溢着全新的味道。

在带着一丝丝新的味道里，有着甜
味。我来到一个新的地方——中学。在这

里，我第一次来到了饭堂，第一次吃到了“大锅
饭”，虽然没有家里的好吃，但依旧有着甜味。

“苦”味伴着丝丝的甜。在军训时，那叫一
个辛苦。每天训练的时间都快比睡觉的时间
多了。下午放学回家一吃完饭，我就要立马

“飞”来学校，绝对不能迟到。每天一到训练场
地，教官总会找点“理由”让我们站立或蹲下。
一回到家，我的衣服就像从水里捞出来似的。
不过吃得苦中苦，方为人上人，只要做到先苦
后甜，你就可以直接领会到“新的味道”。

“学习”的味道。大家坐在宽敞明亮的教
室里。老师讲课时的妙语连珠，同学们满是渴

望的眼神。自习课上，连针掉在地上的声音似
乎都可以听到。

同桌的“趣”味。有一次，老师给我们看
DVD，是一家三口在草丛上散步的照片。老
师问为什么要拍这张照片？同桌就立马对我
说：“看，是因为这一家三口踩踏草坪，罚款30
元才拍的照片。”他真是“脑洞大开”啊！记得
有次下课时，同桌突然跑到我面前问我说：“我
帅不帅？”我立马说：“不帅。”他又说：“你一定
瞎了！”还有一次在作文课上，写的作文题目是
《××味道》。同桌立马说：“海的味道，我知
道。”我们立马捧腹大笑，他的想象力真丰富
啊。

新的味道，十分美好的中学味道。在这
里，新的味道交织、融合，使我的中学生活更加
有趣，更加丰富多彩。

新环境的味道
□海南省农垦中学 初二（5）班 李方垣


