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一业内人士介绍，和大部分竞技项目类似，排球圈里

的教练带队员就像师父带徒弟，受到传统方式的影响，确实

存在骂、罚、打的现象，“但在大庭广众之下，他朝队员的脸

这么砸，确实过分了。”

该业内人士用“混”字来形容陈方，“就事论事，他对队

员真的是张嘴就骂、抬手就打。所以他出事不是偶然，很多

人都清楚，他早晚会惹出一档子事，会捅娄子，因为他经常

打队员。说实话，这是排球圈的家丑，挺寒碜的。”

对于此事，前八一男排主教练陈刚表示，他作为陈方

的教练，对弟子很了解。在知道这件事情后，他也是第一

时间打电话和陈方联系，陈方也意识到自己的错误行为。

陈刚表示：陈方的认错态度诚恳，表示不应该打人。至于

比赛后罚练，陈方说：没有出现拿球砸到队员

的情况，从视频上看，以为我是用球

砸队员，实际上我是催促他起来继续防守，球都砸向他身

边。
作为陈方的教练，陈刚对这位弟子的了解较深，“其实

陈方是一个很好的人，他在当运动员时是一位优秀运动员，

也是国家队主力。带队后上来就拿了两个冠军，他对队伍

要求比较严格，但他脾气可能暴躁一点。你也知道，体育界

的教练很多都有暴脾气。”

对于陈方打队员耳光一事，陈刚也从自己了解到的信

息进行了回应，“我了解的情况是，因为这位队员技术还不

错，但意志品质比较差，在垫一传时，时常能把没难度的球

垫飞了，或者垫得不到位，教练说你大胆往上垫。下场后，

教练为了加深队员的印象用手扫了一下，也不是完全地扇

巴掌。陈方跟我说只是轻轻碰了一下，但暴露在观众面前

就是打了，这是绝对不允许的。”

输球后，八一男排主教练陈方拿球砸队

员；体育总局排球中心：罚款4000元停赛三场●比赛结束后，等待单场最有价值球员颁奖时，八一主帅陈
方在赛后对4号球员袁党毅进行单独加练。本场比赛袁党毅打满
四局，拿下全队第三高的11分，接一传39次为全队最多，到位率达
到69%，可谓相当辛苦。但刚刚结束比赛身体疲惫的袁党毅显然
无法完成训练，并倒在球场地板上。随后，陈方则用球砸向袁党
毅，袁党毅则已无力作出回应。

●事件曝光后，在社交媒体上又有其他网友找出陈方的“黑
历史”。在八一对阵浙江的比赛中，陈方曾因袁党毅一传未接好，
在比赛暂停期间直接打了袁党毅一耳光。

●在赛后的新闻发布会上，陈方却表示“对我们队年轻球员
的表现是相当满意的”，显然与他赛后对袁党毅的“加练”行为自
相矛盾。

●前八一男排主帅、陈方的恩师陈刚在社交媒体上发文表示
“陈方已经向队员和社会公开道歉并改正错误”，并希望媒体能帮
助社会改变“棍下出孝子”的传统教育习惯。

●目前，中国排协官方网站公布了对八一男排主教练陈方的
处罚决定。体育总局排球中心对八一男排主教练陈方作出以下
处罚：一、全国通报批评；二、罚款四千元人民币；三、停赛三场。

张嘴就骂
抬手就打？

26日，2018-2019中国男排超级联赛第二阶段第十一轮的比赛中，八
一南昌男排主场迎战北京汽车男排。最终，八一男排以1：3不敌领头羊
北京队。不仅球队失利，赛后八一男排主帅“加练”一幕更
是在社交媒体上引起了热议。 钟和
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