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美国总统唐纳德·特朗普8日接受就任以
来第二次例行体检。白宫医疗小组主管肖恩·
康利说，特朗普身体状况“非常好”。

非常健康
特朗普8日乘坐“海军一号”直升机前往

位于马里兰州贝塞斯达的沃尔特·里德国家军
事医疗中心，接受年度体检，时长4个小时。
康利等11名医生为他做检查。

康利在特朗普完成体检后发布声明，说总
统身体“非常健康”，预期“他在任期内以及今
后一段时间都将保持这样的状态”。康利没有
发布具体检查结果，说正在完善体检报告和健
康建议。

特朗普对身体状况显现自信。法新社报
道，特朗普做完检查返回白宫，没有接受媒体
记者询问他健康状况的提问，但竖起大拇指。

不清楚今后几天是否会像特朗普去年体
检那样发布更多具体检查结果。美国当代历
任总统都定期接受体检，对外公布体检报告，
确认他们“适合履职”。

特朗普去年1月12日接受上任后首次体
检。检查结果显示，他身高6英尺3英寸（1.92
米），体重239磅（108 公斤），身体质量指数

（BMI）数值为29.9。按照世界卫生组织的这项
健康衡量指标，数值大于或等于30属于肥胖。

不遵医嘱
尽管医生上次体检时认定特朗普身体“倍

儿棒”，但建议他减重10至15磅（4.5至6.8公
斤），养成低脂肪、低热量的饮食习惯并加强日
常锻炼。8日再次体检会检验特朗普是否听从
医生建议。

白宫发言人霍根·吉德利说，特朗普承认
他没有严格依照医生的建议。没有节食，也没
有去白宫里的健身房锻炼。

路透社以特朗普的助理为消息源报道，
他现在比以往吃更多的鱼肉，但依旧喜欢搭
配番茄酱的牛排和薯条。

特朗普喜欢相对安静的运动，爱打高尔
夫球。不过，他会乘球车穿梭于球洞之间，
因为他认定任何令人过于兴奋的运动其实
不利健康。他说自己的主要运动方式是围
绕白宫散步、出席各种活动时保持站立。

白宫医疗小组时任主管龙尼·杰克
逊去年说，特朗普身体非常好可能关联
家族因素以及不沾烟酒的习惯，他有

“非常好的基因”。 北晚

就任以来第二次例行体检

72岁特朗普
身体倍儿棒

特朗普
健康小档案

■年龄：72岁
■身高：6英尺3英寸（1.92米）
■体重：239磅（108公斤）
■质量指数（BMI）：29.9
（数值大于或等于30属于肥胖）
■生活习惯：不抽烟、不喝酒
喜欢吃快餐、喝可乐，不爱运动
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特朗普做完体检乘机回白特朗普做完体检乘机回白
宫前对着媒体镜头竖起大拇指宫前对着媒体镜头竖起大拇指

委内瑞拉副总统要求
瓜伊多停止不理智行为

据新华社电 委内瑞拉副总统罗德里格斯9日发
表讲话，要求反对派成员、议会主席瓜伊多停止不理智
行为。瓜伊多8日表示，在必要情况下，不排除“授权”

美国或其他国家军事干预
委内瑞拉局势，从而迫
使马杜罗下台。

罗德里格斯当天
在首都加拉加斯市中
心玻利瓦尔广场一民
众集会上说：“正如马杜
罗总统所说，请你想想你

做的事，请你站在历史正确
的一边。”罗德里格斯还表
示，委内瑞拉人民已经很清
楚地表达希望和平和稳定
的意愿。她强调，美国所谓
的人道主义援助只不过是

“侵略委内瑞拉的借口”。

泰国普吉海域发生快艇撞船事故

11名中国游客受伤
据新华社电 据中国驻泰国宋卡总领馆10日通报，

一艘载有11名中国游客的快艇9日下午在普吉海域
与一艘停泊油轮相撞，导致11名中国游客和2名船员
受伤，无人死亡。

据了解，事发时快艇正由皮皮岛返回普吉岛。伤
者被送往普吉两所医院接受救治，无生命危险。截至
目前已有6人出院或无需住院治疗，其余5人住院观
察，个别需要继续治疗。

11名中国游客来自浙江省杭州市的两个家庭，以
自由行方式到普吉旅游。

四大洲花滑赛双人滑开门红

据新华社电 在9日进行的2019年四大洲
花样滑冰锦标赛双人滑比赛中，中国组合隋文
静/韩聪在自由滑中更胜一筹，以0.06分的优
势力压加拿大名将穆尔-托尔斯/马里纳罗夺
冠。

本项赛事在美国加利福尼亚州阿纳海姆
进行。在之前进行的短节目比拼中，隋文静/
韩聪排在第二，位居穆尔-托尔斯/马里纳罗
之后，但分差不到0.5分。在当日进行的自由

滑比赛中，两对组合依然难分伯仲，也都出现
一些小瑕疵，最终隋文静/韩聪以136.92分拿
到自由滑第一名，并以总成绩211.11分获得
金牌。穆尔-托尔斯/马里纳罗则以211.05分
获得银牌。

隋文静说：“这是我们第六次参加四大洲
的比赛，第五次拿到这个比赛的冠军，而且也
是第三次从伤病中再次返回赛场。这次的心
境尤其不同，很紧张、兴奋、开心，也很幸运。”

隋文静/韩聪夺冠

西班牙足球甲级联赛他要火

据新华社电 西班牙足球甲级联赛9日展
开第23轮角逐。皇家马德里客场3：1击败马德
里竞技，在积分榜上超越后者来到第二位；中
国球员武磊效力的西班牙人则在主场2：1战胜
巴列卡诺闪电。

西班牙人本轮主场迎战巴列卡诺闪电，武
磊替补登场并为球队制造扳平比分的点球，助

球队2：1逆转对手。目前，西班牙人8胜4平11负
积28分上升到西甲第11位。阿卜杜拉耶·巴在
第33分钟为客队率先打破僵局。一分钟后武磊
出场替下皮亚蒂。第72分钟，武磊带球突入禁
区被对方后卫放倒，裁判判罚点球，伊格莱西亚
斯主罚命中，将比分扳为1：1。补时阶段，达德
尔再入一球，助西班牙人成功翻盘。

造点球成西班牙人“救星”

武磊主场首秀惊艳


