
关注·世界无烟日

吸烟影响青少年正常发育

据新华社电 5月 31日是世界无烟
日，中国疾病预防控制中心发布了2019年
中国中学生烟草调查结果，结果显示初中
学生卷烟使用率明显下降，电子烟使用率
显著上升。专家表示，我国一半以上的吸
烟者在20岁以前就开始吸烟，吸烟会影响
青少年的正常发育、性激素水平等，应该
让青少年远离烟草和电子烟。

“铁杆烟民”易得心血管疾病

据新华社电 今年5月31日是第33个
世界无烟日。专家指出，长期吸烟的“铁
杆烟民”除了容易患上呼吸道疾病，高血
压、中风、主动脉瘤等心血管疾病的概率
也较高，吸烟年龄越早、吸烟时间越长、每
日吸烟量越大，患病的危险性越高。

张国刚教授建议吸烟者尽早戒烟，如
在30岁以前戒烟，能使肺癌的风险减少
90%。有研究表明，吸烟者在戒烟5年后，
心脏病风险将大大降低。

□记者畅凯通讯员黄金

本报讯 记者昨日从省禁毒办获
悉，省禁毒委员会办公室从6月1日开始
全面启动2020年全省“全民禁毒宣传月”
活动，各市、县、洋浦（三沙市）同步行动。
将举办“全民禁毒宣传月”、“健康人生，
绿色无毒—全民禁毒总动员基层行”系
列活动，通过形式多样、内容丰富、注重

实效的禁毒宣传教育活动，增强全民禁
毒意识，提升公众禁毒素质。

据了解，全省“全民禁毒宣传月”活动
将于6月1日至6月30日在各市县、各有关
部门（行业领域）、各企业同时开展。

与“全民禁毒宣传月”活动同步启动的
还有“青春助力禁毒大会战2020年重见阳
光帮扶行动”“海南省禁毒宣传教育进家庭
专项行动”，该活动将持续进行至12月。

6月1日-30日
我省启动“全民禁毒宣传月”系列活动

32.2亿
元

“我为自贸港建设做贡献”

□通讯员李佳臣 实习记者林鸿晖
记者罗晓宁

本报讯 记者从海口海关了解到，今年
前四个月，海口综合保税区外贸总值达32.2亿
元人民币，同比增长79%。虽然受疫情影响，
海口综合保税区外贸仍保持快速增长势头。

为帮助区内企业尽快摆脱疫情影响，海
口海关所属马村港海关认真落实海关总署有
关统筹推进新冠肺炎疫情防控和促进外贸稳
增长的各项工作部署，优化营商环境，提高跨

境贸易便利化水平；建立帮扶服务组，积极协
调地方部门形成帮扶合力，强化对口帮扶，确
保帮扶“不停摆”；召开企业线上座谈会，及时
了解企业需求，通过“云服务”在线解答企业
疑难问题。目前区内开展业务的企业已全部
实现复工复产。

同时，马村港海关采取了多项措施推动
海口综合保税区外贸高速增长，认真贯彻落
实《商务部等18部门关于在中国（海南）自由
贸易试验区试点其他自贸试验区施行政策的
通知》要求，不断推动“两步申报、分段准入”

“分报集送”等创新监管制度落地，落实“提前
报关”“担保验放”“先入区、后检测”“抽样后
即放行”等多项通关便利化措施，降低企业运
营成本；积极融入海口综合保税区管委会招
商引资工作，强化政策宣传，引导企业用足用
好海关特殊监管区域等优惠政策，增强企业

“获得感”，海口综合保税区引进或设立的新
增项目及新业务蓬勃发展，国投国际贸易（海
南）有限公司、中免集团（海南）运营总部有限
公司等一大批龙头企业先后落户；跨境电商
等新兴业态增长迅速，今年前四个月共监管

放行跨境电商进口申报清单17.5 万单，票数
已达上年全年监管放行总量的4.6倍，总货值
达9145.7万元，其中4月份监管放行4.8万
单，同比增长6.3倍，货值2553万元；“分送集
报”监管制度落地后，4月份“分送集报”报关
单54份，涉及商品9.02万件，货值3884万元。

马村港海关相关负责人表示，下一步将
会继续认真贯彻落实海关总署各项决策部
署，不断优化口岸营商环境，做企业的“知心
人”，帮助企业尽早摆脱疫情影响，促进海口
综合保税区高水平开放高质量发展。

海口综合保税区前四月外贸保持高速增长
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新华社电 在“六一”国际儿童节到来之
际，中共中央总书记、国家主席、中央军委主
席习近平代表党中央，向全国各族少年儿童
致以节日的祝贺！

习近平指出，在这次全国人民万众一心
抗击新冠肺炎疫情的斗争中，广大少年儿童

也经历了一段特殊时期，不仅亲眼目睹了中
国人民众志成城、迎难而上的伟大壮举，而
且听从党和政府号召、以实际行动支持抗疫
斗争，展现了我国少年儿童的良好精神风
貌。

习近平强调，少年强则国强。当代中国

少年儿童既是实现第一个百年奋斗目标的经
历者、见证者，更是实现第二个百年奋斗目
标、建设社会主义现代化强国的生力军。希
望广大少年儿童刻苦学习知识，坚定理想信
念，磨练坚强意志，锻炼强健体魄，为实现中
华民族伟大复兴的中国梦时刻准备着。各级

党委和政府、全社会都要关心关爱少年儿童，
为少年儿童茁壮成长创造有利条件。共青
团、少先队组织要着眼培养能够担当民族复
兴大任的时代新人，顺应时代发展，不断改革
创新，积极开展工作，为党的少年儿童事业作
出新的更大的贡献。

习近平寄语广大少年儿童强调

刻苦学习知识坚定理想信念磨练坚强意志锻炼强健体魄
为实现中华民族伟大复兴的中国梦时刻准备着

向全国各族少年儿童致以节日的祝贺

离“烟”远点
离健康近点

关于吸烟的几个谣言

不要信！
低焦油卷烟危害小？

焦油的高低不能作为卷烟危害
性评价指标，焦油量降低导致尼古丁
摄入降低，可能会使吸食者的行为发
生改变，比如增加抽吸口数和频度、
加深吸烟深度等，吸烟者实际吸入的
焦油量并未减低。降焦非但不能减
害，甚至可能适得其反。

电子烟没有危害？
对于电子烟，上海市医学会呼吸

病学分会烟草病学组发布的“电子
烟专家共识”明确指出，电子烟烟油
含尼古丁、有机溶剂等，经加热后形
成的烟雾含有多种有害物质，可损伤
全身各脏器，甚至致癌。电子烟作为
戒烟工具尚缺乏循证医学证据，同时
也缺乏生产标准和行业监管。 中新

本报讯 5月30日，三亚市报告1例新
冠肺炎无症状感染者，该无症状感染者胡
某某为我省对入琼相关人员主动筛查发

现，其入琼后即进行医学隔离观察，在琼期
间无密切接触人员。

记者钟起的

三亚市报告1例输入性无症状感染者

本报讯 记者从海口市人力资源
开发局获悉，根据工作安排，拟定于 6
月 15 日前后在广东建立海口市就业服
务站。

据悉，该局将通过政府购买服务的方
式委托第三方具有资质的人力资源中介机
构承建。就业服务站的工作职能包括：收

集岗位，每月提供400个以上岗位，要求一
半岗位为一线员工、服务员类型的，最好能
提供食宿，适合贫困劳动力；企业调查，调
查提供岗位信息的企业，调查内容包括吸
纳贫困劳动力及农民工用工情况；岗位对
接，配合各区人社局做好贫困劳动力岗位
对接、劳务输出等工作。 记者钟起的

海口市人力资源开发局：

拟在广东建就业服务站月提供400岗位


