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残奥高山滑雪男子大回转：

中国队最小选手
创造最大惊喜

降低10厘米
背后的人文关怀
据新华社电“在北京冬残奥会的运动员村，为

方便坐轮椅的运动员上下床，床脚相对于冬奥会的
时候降低了10厘米。”在10日进行的北京冬残奥会

“以运动员为中心”主题发布会上，北京冬奥组委奥
运村部部长沈千帆介绍了这个细节。

而在本届冬残奥会上，类似的细节还有很多，
处处体现着对残疾人的关怀。沈千帆介绍说，运动
员公寓里有很多无障碍设施。比如说，所有的门都
是单臂可以操作的推拉门，还有扶手、浴凳等等。

运动员餐厅也进行了无障碍改造。比如在运
动员餐厅，调整餐位间距，方便轮椅通行，增加通道
数量，以北京冬残奥村为例，减少撤移餐位146个，
保留餐位338个，其中无座118个，有座220个。设
置轮椅存放区，准备轮椅存放牌35套。更改饮品、
调料等的摆放规则，方便运动员取用。运动员餐厅
还准备了盲文菜单。

国家体育馆场馆运行团队常务副主任雷鸣表
示，作为残奥冰球的比赛场地，国家体育馆“以运动
员为中心”，努力为残奥冰球运动员提供良好的训
练、比赛条件。比如将冰面从4厘米增加到5厘米，
这样也就增加了冰面强度，因为残奥运动员的冰橇
和冰球杆对冰面的冲击更大；在运动员席和受罚席
进行了制冰，厚度与比赛冰面保持一致，这样更有
利于运动员更加自如地滑行进出；将运动员席和受
罚席前方的亚克力板墙更换为透明的板墙，因为运
动员的坐姿较低，这样有利于他们实时观察场内情
况；在运动员经过的重要区域铺设了仿冰板，有利
于他们乘坐冰橇通行。

在3月6日的冰球中国队与捷克队比赛中，现
场还为中国队球员徐金强播放了生日歌。雷鸣说：

“每当有运动员过生日，在征得领队同意的前提下，
我们会在大屏幕上播放，请观众和工作人员共同献
上生日的祝福，给运动员一个惊喜，同时也会用冰
球摆出蛋糕的造型表示祝贺。”

北京冬奥组委
呼吁“观念无障碍”

3月10日，残奥
高山滑雪男子大回
转（坐姿）中国选手
梁子路获得铜牌

新华社发

奖牌榜

国家/地区 金 银 铜 总数

1 中国 10 9 13 32

2 加拿大 7 2 7 16

3 乌克兰 6 8 5 19

（截至3月10日23时）

据新华社电 北京冬残奥会残奥高山滑
雪男子大回转比赛10日收官。中国队最大
惊喜由队内年纪最小的选手梁子路创造，这
位17岁的小将拼下一枚宝贵铜牌。

大回转是残奥高山滑雪技巧类项目，在
国家高山滑雪中心“冰河”赛道进行。赛道
位于海拔1500米以上，能够参赛的冬残奥
运动员都非常了不起。

10日，男子大回转视障、站姿、坐姿比赛
展开角逐。中国队参加站姿、坐姿比赛。梁
子路获得坐姿组铜牌，让在场记者眼前一亮。

7日完赛的男子全能坐姿比赛中，梁子
路无限接近奖牌，获得第四。这让他信心倍
增，希望在更擅长的男子大回转坐姿比赛中
谋求突破。

比赛中，他不负众望。首轮以1分01秒
55的成绩拼下小组第四，与第三名差距不
大。次轮他滑得更快，取得59秒37的好成
绩。两轮叠加排名第三，如愿锁定奖牌。

赛后，梁子路非常激动。“我敢直接往

（旗门）上冲了了，，感觉找到了感觉找到了。。””他说他说，，虽然滑行虽然滑行
经验没有大家丰富经验没有大家丰富，，但队内的哥哥姐姐格外但队内的哥哥姐姐格外
照顾照顾。。““坐缆车时我特别紧张坐缆车时我特别紧张，，队友还在安慰队友还在安慰
我我。。说我大回转练得最多说我大回转练得最多，，压力不要太大压力不要太大。。””

男子大回转站姿比赛中男子大回转站姿比赛中，，此前已揽获一此前已揽获一
枚金牌的梁景怡位列第八枚金牌的梁景怡位列第八，，是小组中成绩最是小组中成绩最
好的中国选手好的中国选手。。赛后他表示赛后他表示，，他和队友都滑他和队友都滑
出了风采出了风采，，克服了升温融雪克服了升温融雪、、滑行时间提前滑行时间提前
等挑战等挑战。。““遇到困难绝对不能退缩遇到困难绝对不能退缩，，男子汉就男子汉就
是要勇敢上是要勇敢上。。””他说他说，，梦想是支撑下去的动梦想是支撑下去的动
力力，，队友间也在互相激励队友间也在互相激励，，后面的比赛还会后面的比赛还会
继续拼继续拼。。

最终最终，，男子大回转视障男子大回转视障、、站姿站姿、、坐姿组别坐姿组别
金牌金牌，，分别由奥地利选手艾格纳分别由奥地利选手艾格纳、、芬兰选手芬兰选手
基韦里基韦里、、挪威选手彼得森获得挪威选手彼得森获得。。截至目截至目前，
艾格纳已在残奥高山滑雪比赛中收获2金1
银1铜，彼得森收获3金1银。

13日进行的男子回转比赛，将是中国残
奥高山滑雪队男选手们最后一次踏上本届冬
残奥会赛场，比赛的主旋律依旧是——拼！

据新华社电 北京2022年冬残奥会上，
残疾人运动员自强不息的精神感动了很多
人。在10日的新闻发布会上，北京冬奥组委
新闻发言人严家蓉呼吁，希望通过冬残奥会
的举办，让大家更加关注“观念无障碍”。

“对‘设施无障碍’相信大家已了解很多，
我想强调的是，‘观念无障碍’是持续推动残
疾人事业发展、构建包容性社会的必不可少
的基础，消除观念上的障碍更重要，任务也更
艰巨，在全世界都是如此。”严家蓉说。

她表示，“观念无障碍”就是我们每个人
都怀着一颗理解、包容的心，真正地尊重、关
心、帮助残疾人朋友，让他们更好融入社会。

“北京冬残奥会在筹办举办过程中，一
直推进‘观念无障碍’的深入。改变始于体
育，而不止于体育。希望北京冬残奥会有助
于从意识深处，改变社会对残疾人的态度，
引领人们更多关注残疾人的能力提升，帮助
他们平等参与社会生活，获得更多更好的就
业、教育、医疗机会，不断提高安全感、获得
感、幸福感！”她说。

严家蓉还表示，北京冬奥会和冬残奥会
主题口号“一起向未来”，强调“一起”这两个
字，就是希望“一个都不能少”。“我们始终关
注、关心残疾人的兄弟姐妹们。‘有了真爱，
才无障碍’，让我们携起手来，一起向未来！”

33月月1010日日，，轮椅冰壶循环赛中国队胜英国队轮椅冰壶循环赛中国队胜英国队，，提前晋级半决赛提前晋级半决赛。。中中
国队选手张明亮国队选手张明亮、、闫卓闫卓、、王海涛王海涛（（从左至右从左至右））在比赛中呐喊在比赛中呐喊 新华社新华社发发
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我 省 中 奖 情 况 ：
“排列 3 直选”中 8 注，
单注奖金 1040 元；“排
列 3组选 3”中 0注；“排
列 5 直选”中 0 注。

全国中奖情况：“排
列3直选”中14740注，单
注奖金 1040元；“排列 3
组选3”中0注；“排列5直
选”中152注，单注奖金
10 万元。
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