
担心自己“阳”了？
别慌，先线上问诊评估
我省5家医院提供线上开药，线下配送到家

多家医院接入问诊小程序
搜索进入“海南健康岛”小程序；在

“海南健康岛”小程序中点击“线上问诊”，
选择医院，即可通过图文、视频等形式与
医生在线沟通，获得健康咨询与就医指导
等服务。

目前已接入“海南健康岛”小程序的
医院分别是：海南省人民医院、海南医学
院第一附属医院、海南医学院第二附属医
院、海南省妇女儿童医学中心、海南省肿
瘤医院、海南西部中心医院、海南省安宁
医院、海口市人民医院、海口市妇幼保健
院、海口市中医院、海口市第三人民医院、
海口市第四人民医院、上海六院海口骨科
与糖尿病医院。后续还有更多医院入驻。

除线上问诊服务外，还有5家医院先
期开通“线上开方配药”服务，满足新冠

肺炎患者、慢性病患者、复诊患者购药需
求。线上开药，线下配送到家，减少居民
外出购药交叉感染风险。进入“海南健康
岛”小程序，在“海南健康岛”小程序中点
击“线上开方配药”。通过互联网医院线
上问诊和线上配药服务，可以让一些无症
状患者、轻症患者在网上就能完成就诊治
疗，减少到院交叉感染，更经济实惠，方
便省事。

是否去医院可先线上评估
如果没有做抗原和核酸检测，如何判

断自己是否感染新冠病毒？“海南健康岛”
上线的新功能：新冠就医自测评估，可帮
您判断新冠症状轻重，对是否要去医院就
医做一个初步的自我评估和排查。

有需求的居民可按照以下步骤进行

线上问诊治疗：
①微信搜索进入“海南健
康岛”小程序。②点击“新冠就
医自测”，根据智能问答对话，进行
初步的新冠症状自我评估，了解症状的
轻重程度。如果是无症状或轻症患者，尽
量选择居家治疗，做好自我健康监测，观
察自身症状是否有加重或减轻，对是否该
去医院获取进一步就诊服务有个初步的
自我判断。

有关部门提醒，发热别急着往医院跑，
可以先使用“新冠就医自测”评估自己的症
状是否严重。大多数感染者病程7天左右，
如有发热症状大多3天后恢复，接种过新冠
疫苗并完成加强免疫的人群病程更短、病
情更轻，是不需要去医院的。最重要的是
要加强个人防护，戴口罩、勤洗手，常通风、
多运动，做自己健康的第一责任人。

本报讯 昨日记者获悉，为满足群众看病就医需求，省卫健委官方服务小程序“海
南健康岛”聚合我省13家医院先期入驻“新冠肺炎防治专区”，开通线上问诊服务，让
居民足不出户即可获得线上挂号咨询、开方配药等诊疗服务。 记者 钟起的
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□记者 林道亨

本报讯 昨日记者从省药监局了解到，
随着疫情防控措施的优化调整，其间可能存
在一部分人在社交平台非法销售新冠抗原
检测试剂。违反相关法律法规，未经许可售
卖抗原试剂，最高处货值金额30倍罚款。

据了解，新冠抗原检测试剂作为具有较
高风险，需要采取特别措施严格控制管理以
保证其安全、有效的第三类医疗器械进行管
理。根据相关规定及要求，销售新冠抗原检
测试剂必须取得经营许可，未经许可售卖抗

原试剂，最高处货值金额30倍罚款。个人
不能从事新冠抗原检测试剂经营活动，个人
贩卖新冠抗原检测试剂属于违法行为。若
违法贩卖的抗原试剂是假冒伪劣产品，或者
是以假充真、以不合格产品冒充合格产品，
而且销售金额较大的，还会涉嫌生产销售伪
劣产品罪，根据有关规定，销售伪劣产品构
成犯罪的，最高处无期徒刑。

近日，省药监局公布投诉举报联系方
式，并提醒广大消费者，新冠抗原检测试剂
一定要通过正规渠道购买，发现违法线索及
时投诉举报。

未经许可售卖抗原试剂
最高处货值金额30倍罚款

我省公布
举报方式

@海口18岁以上人群

新冠疫苗
第二剂次加强针

启动接种
本报讯 记者昨日从海口市卫健委

获悉，按照国务院联防联控机制对新冠
病毒疫苗接种工作的总体安排，海口市
从12月17日起正式启动18岁以上人群
新冠病毒疫苗第二剂次加强免疫接种。

现阶段，18岁以上人群可在第一剂
次加强免疫接种满6个月基础上，到海口
市各接种门诊开展第二剂次加强免疫。

在疫苗选择和接种组合方面，根据
《新冠病毒疫苗第二剂次加强免疫接种
实施方案》，所有批准附条件上市或紧急
使用的疫苗均可用于第二剂次加强免
疫。优先考虑序贯加强免疫接种，或采
用含奥密克戎毒株或对奥密克戎毒株具
有良好交叉免疫的疫苗进行第二剂次加
强免疫接种。 记者 钟起的

□记者 钟起的

本报讯 昨日记者获悉，我省新型冠
状病毒肺炎疫情联防联控指挥部决定加
快推进新冠肺炎互联网医疗服务。

充分发挥互联网医疗在防治工作中的
优势作用。各级卫生健康行政部门和医疗
机构要进一步强化互联网思维，积极主动
开展“互联网+医疗健康”服务，充分发挥其
远程、高效、智能、便捷等优势，为群众提供
科学规范的线上咨询、专业指导和便民服
务，为疫情防控大局作出积极贡献。

大力推广线上“新冠肺炎防治专区”
应用。我省在“三医联动一张网”建设应
用基础上，组织开发了线上“新冠肺炎防
治专区”，包括健康宣教、线上问诊、线上

开方配药、发热门诊（诊室）网点查询等便
民服务，旨在为群众提供新冠肺炎防治服
务的统一入口。各市县、各医疗卫生机构
已有的“互联网+医疗健康”服务要全面接
入“海南健康岛”小程序，并加大“新冠肺
炎防治专区”等模块的宣传推广力度，积
极引导群众知晓使用，加快拓展线上服务
空间，缓解线下诊疗特别是发热门诊压
力，构建线上线下一体化服务新模式。

加强和规范互联网诊疗服务。各医
疗机构可通过全省线上“新冠肺炎防治专
区”及各医院的“互联网+医疗健康”平台
（系统），在线开具治疗新冠肺炎相关症状
的处方，并鼓励委托符合条件的第三方将
药品配送到患者家中。各医疗机构在开
展互联网诊疗服务过程中，若发现患者病

情出现变化或存在其他不适宜在线诊疗
服务的情况，医师应当引导患者到实体医
疗机构就诊。各级卫生健康行政部门要
加强对互联网诊疗服务的监管，医疗机构
应落实互联网诊疗服务的医疗质量安全
责任，确保线上线下医疗服务一体化、医
疗质量安全同质化。

全方位做好“互联网+医疗健康”便民
惠民服务。除“新冠肺炎防治专区”外，

“海南健康岛”小程序还设置有互联网医
疗便民服务、个人健康管理、“三医”健康
档案查阅等多种服务功能。各市县、各医
疗机构提供24小时网上咨询服务，提供就
医及心理咨询、用药指导等服务，同时积
极开展分时段精准预约、在线支付、药品
配送等，优化群众看病就医体验。
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